
Подготовка к забору мазка 

- из зева (в течение 2 – 3 дней перед сдачей мазка из горла необходимо прекратить 
применение любых спреев или растворов для полоскания полости рта и горла, 
содержащих антибиотики и антисептики, не чистить зубы в день сдачи анализа, лучше 
сдавать анализ натощак) 

- из носа (в течение 2 – 3 дней перед сдачей мазка из носа следует прекратить 
использование мазей, содержащих антибиотики или антисептики) 

- из глаза (за 8—12 часов до проведения процедуры нужно прекратить использование всех 
медикаментов для глаз. Отделяемое на флору собирают сразу после пробуждения,  до  
водных процедур) 


